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08.30 – Accoglienza e accreditamenti (ECM)

09.00 – Saluti di benvenuto
Mons. Carlo Roberto Maria Redaelli

09.15 – Apertura dei lavori
Massimo Angelelli

09.30 – 11.00  /  PRIMA SESSIONE
Moderatore Francesco Ognibene

Position statement epidemiologico (inv.)
Relatore Silvio Brusaferro

Dipendenze e ricerca incessante del piacere
Relatore Luigi Janiri
Discussant Stefano Vicari

Risalire in superficie: la depressione
Relatore Alberto Siracusano
Discussant Maurizio Pompili

11.00 – Coffee break

11.30 – 13.00  /  SECONDA SESSIONE
Moderatore Emanuela Vinai

Crudeltà e rabbia: l’ira funesta
Relatore Cinzia Niolu
Discussant Benedetto Farina

Riabilitazione e tecnologia: 
dalle app alla realtà aumentata
Relatore Daniele La Barbera
Discussant Michele Ribolsi

Il mondo che verrà
Relatore Tonino Cantelmi

13.00 – Light lunch

14.00 – 17.00  /  TERZA SESSIONE
Workshop

1.  Dipendenze e ricerca incessante del piacere
Moderatore Maria Beatrice Toro
Interventi programmati e dibattito

2.  Risalire in superficie: la depressione
Moderatore Giovanni Battista Tura
Interventi programmati e dibattito

3.  Crudeltà e rabbia: l’ira funesta
Moderatore Giuseppe Nicolò
Interventi programmati e dibattito

4.  Riabilitazione e tecnologia: 
dalle app alla realtà aumentata
Moderatore Emiliano Lambiase
Interventi programmati e dibattito

PROGRAMMA DELLA GIORNATA



don Massimo Angelelli - Direttore dell’Ufficio Nazio-
nale per la Pastorale della salute della Conferenza 
Episcopale Italiana.

padre Carmine Arice, ssc - Superiore Generale della 
Società dei Sacerdoti del Cottolengo e Padre della 
Piccola Casa della Divina Provvidenza, Torino.

Tonino Cantelmi - Professore di Cyberpsicologia, 
Università Europea di Roma.

fra Marco Fabello, oh - Priore Ospedale S. Raffaele 
Arcangelo di Venezia.

Benedetto Farina - Psichiatra e psicoterapeuta, Pro-
fessore Ordinario in psicologia clinica presso l’U-
niversità Europea di Roma.

Paolo Girardi - Professore Ordinario di Psichiatria 
a La Sapienza Università degli studi di Roma - Di-
rettore della UOC di Psichiatria presso l’Azienda 
Ospedaliera Sant’Andrea di Roma.

Daniele La Barbera - Professore Ordinario di Psichia-
tria, Dipartimenti di Biomedicina Sperimentale e 
Neuroscienze cliniche, Università degli studi di 
Palermo.

Alessandra Laudato - Psichiatra - Specialista ambu-
latoriale ASL NA3 Sud e ASP-Potenza. 

Luigi Janiri - Professore di Psichiatria all’Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Roma e Direttore della 
UOC di Psichiatria del Policlinico Gemelli di Roma.

Giuseppe Nicolò - Direttore del Dipartimento Salute 
Mentale e Dipendenze Patologiche ASL Roma 5, 
Professore a contratto LUMSA e La Sapienza Uni-
versità degli Studi di Roma. 

Maurizio Pompili - Professore associato e Direttore 
della Scuola di Specializzazione in Psichiatria a La 
Sapienza Università degli Studi di Roma. 

Michele Ribolsi - Ricercatore, Università degli Studi 
di Roma Tor Vergata. 

Alberto Siracusano - Professore Ordinario di Psichia-
tria - Direttore del Dipartimento di Medicina dei 
Sistemi, Università degli Studi di Roma Tor Vergata. 

Maria Beatrice Toro - Psicologa, Psicoterapeuta, Do-
cente di psicologia di Comunità PFSE Auxilium di 
Roma. Direttrice SCINT Scuola di Specializzazione 
in psicoterapia cognitivo interpersonale.

Giovanni Battista Tura - Psichiatra - Dirigente Me-
dico Responsabile area psichiatria IRCCS Centro 
San Giovanni di Dio - Fatebenefratelli di Brescia.

Stefano Vicari - Professore Ordinario di Neuropsi-
chiatria Infantile all’Università Cattolica del Sacro 
Cuore, Responsabile UOC Neuropsichiatria infantile 
e dell’adolescenza dell’IRCCS Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù, Roma.

Antonio Vita - Professore Ordinario di Psichiatria 
all’Università di Brescia e Direttore del Dipartimen-
to di Salute mentale e delle dipendenze, Spedali 
Civili di Brescia. 
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Emiliano Lambiase - Psicologo, psicoterapeuta ITCI Roma

Francesco Ognibene - Avvenire
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SEDE DEL CONVEGNO
Aula Pio XI - Pontificia Università Lateranense
Roma, Piazza san Giovanni in Laterano 4

MEZZI DI TRASPORTO E PARCHEGGIO
Per chi arriva in treno: Metro A, direzione Anagnina, 
fermata SAN GIOVANNI.  
Il cancello d’ingresso alla P.U.L. è dietro la Basilica 
ed il Battistero lateranense.

Per chi arriva in aereo: Dall’aeroporto di Fiumicino,  
treno fino alla Stazione Termini, poi come sopra.

Per chi arriva in auto: È possibile parcheggiare l’auto  
nel quartiere attorno la Basilica (strisce blu a pagamento).

Disabili: Le persone con disabilità possono chiedere  
- entro il 7 novembre - l’accesso con l’auto segnalando 
obbligatoriamente: nominativo, modello e targa del veicolo.

ACCREDITI STAMPA
Giornalisti ed emittenti possono chiedere l’accredito stampa a: 
accreditamenti@salastampa.va

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Ufficio Nazionale per la pastorale della salute
tel. 06.66.398.477
fax 06.66.398.427
salute@chiesacattolica.it

La partecipazione è gratuita fino ad esaurimento posti
Occorre accreditarsi iscrivendosi all’evento all’indirizzo 
salute.chiesacattolica.it

ACCREDITAMENTI RICHIESTI
Professioni per cui è stato accreditato il corso:
Medici (tutte le discipline)
Psicologo/psicoterapeuta
Infermiere

Al corso sono stati assegnati 4,2 crediti ECM
Numero evento : 1959-278268

Provider: FEDERPSI

PRESENTAZIONE DEL CONVEGNO

Il “Tavolo per la Salute Mentale”, coordinato dall’Ufficio 
Nazionale per la Pastorale della Salute della CEI, promuo-

ve l’incontro “La Chiesa italiana e la salute mentale 3”, che 

fa seguito ai precedenti due Convegni. L’evento è rivolto alle 

associazioni, agli istituti cattolici, a tutti i professionisti che si 

occupano di salute mentale e anche a quanti si occupano di 

pastorale della salute. 

Il Convegno ha l’obiettivo di promuove una discussione sulle 

sfide prossime venture, illustrando i dati attuali, le problema-

tiche e i modelli di intervento, con particolare riferimento alla 

depressione, alle dipendenze, al tema della crudeltà e alla fun-

zione della tecnologia anche in senso positivo, come per esem-

pio in campo riabilitativo.

Come ha già dichiarato l’Organizzazione Mondiale della Santi-

tà (OMS), nel prossimo decennio tutti i Sistemi Sanitari di tutto 

il mondo avranno come principale “fardello” le problematiche 

inerenti la salute mentale.

Un altro elemento preoccupante, che si sta manifestano in mi-

sura sempre più evidente e di cui si parlerà in questo incontro, 

è l’incremento delle condotte crudeli e aggressive, in parti-

colare tra bambini e adolescenti, in cui la rabbia e l’istintività 

sembrano predominare sulla razionalità. Eppure, parados-

salmente la razionalità e la logica sono componenti peculiari 

di questa società ipertecnologica, in cui le nuove tecnologie 

hanno determinato non solo cambiamenti psicosociali, a volte 

preoccupanti, ma anche lo sviluppo di nuovi ed efficaci mo-

delli di trattamento, come ad esempio quelli applicati nell’am-

bito della riabilitazione. 

Il Convegno, dunque, si propone di aprire un dialogo di con-

fronto tra operatori socio-sanitari e comunità cristiana in me-

rito alle prossime sfide che riguardano la salute mentale e i 

fattori che contribuiscono all’aumento del disagio psichico, al 

fine di dar voce a spunti di riflessione che possano aprire ad un 

clima di speranza e di fiducia.


